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PREPARAZIONE E MODALITÀ DI  

RACCOLTA DEL LIQUIDO SEMINALE 

 INFORMAZIONI GENERALI 

REV. 7 DEL 16.01.2025 

 

Raccomandazioni 

 
1. Osservare un periodo di astinenza da rapporti sessuali e da ogni tipo di eiaculazione per 

un minimo di 2 ed un massimo di 7 giorni; 

2. Urinare e lavare accuratamente mani e genitali immediatamente prima di effettuare 

la raccolta; 

3. Effettuare la raccolta del campione esclusivamente per masturbazione; 

4. Raccogliere tutto il campione emesso direttamente in un contenitore sterile (tipo quello 

per urine); 

5. Consegnare il campione in laboratorio entro 30 minuti dalla raccolta; 

6. Non sottoporre il campione ad eccessivi sbalzi di temperatura (proteggere soprattutto dal 

freddo avvolgendo il contenitore con del cotone idrofilo); 

7. Nel caso in cui il campione venga raccolto presso la nostra struttura occorre presentarsi 30 

minuti prima dell’orario di consegna del campione stesso. 

Avvertenza 

Per tutti gli esami inerenti il liquido seminale, non devono essere stati assunti antibiotici e non 

aver avuto febbre sopra i 38° C, negli ultimi due mesi. 

 

Tempo massimo per la consegna dalla risposta 

• 2 giorni per: Spermiogramma, Test di Separazione Nemaspermica, Studio della Morfologia 

Nemaspermica; Swelling test e IBT test diretto 

• 15 giorni per: Ricerca Anticorpi (TAT indiretto); Test di frammentazione del DNA 

spermatico. 

 
Gli esami si eseguono solo per appuntamento contattando il CUP Bios allo 06/809641 

 
La Direzione 

 


