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BREATH-TEST AL GLUCOSIO PER LA VALUTAZIONE  

DELLA CONTAMINAZIONE BATTERICA INSTESTINALE 

 

REV. 14 DEL 24.04.2024 

BREATH-TEST UREA PER HELICOBACTER PYLORI 

INFORMAZIONI SU TEMPI E MODALITÀ DI ESECUZIONE DEL TEST 

  

È richiesta la prenotazione. 

Durata del test: 30 minuti. Durante lo svolgimento il paziente deve rimanere a riposo seduto, 

senza mangiare, bere e fumare. 

Modalità di esecuzione: espirato basale, assunzione di 100 milligrammi di Urea C13 e di 1,4 

grammi di acido citrico da 1,4 disciolti in un bicchiere d’acqua. 

INFORMAZIONI SU TEMPI E MODALITÀ DI ESECUZIONE DEL TEST 

 

Osservare il digiuno da almeno 6 ore.  

Nelle 2 ore precedenti al test evitare di fumare. 

È richiesta la sospensione delle seguenti tipologie di farmaci: 

• per 30 gg. antibiotici e chemioterapici 

• per 15 gg. antisecretivi (inibitori della pompa protonica, H2 antagonisti) 

• per 3 gg. Antiacidi 

N.B. Per l’accesso al servizio si prega di recarsi in struttura circa 15’ prima dell’ora 

dell’appuntamento. 

  

La Direzione 

 


