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Ottobre 2022 conseguimento Corso di Alta Formazione “disturbi 

alimentari nell’infanzia, nell’adolescenza e nell’età giovanile: 

valutazione diagnostica, fattori di rischio,  lineamenti di intervento” 

presso la Università “Sapienza” di Roma, Facoltà di Medicina e 

Psicologia 

Agosto 2019 ha conseguito la specializzazione in Chirurgia Generale 

con lode con la tesi dal titolo “ La mastectomia Nipple Sparing non 

controindicata dopo chemioterapia neoadiuvante.  

Marzo 2012 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in “Scienza 

della Alimentazione e Nutrizione Clinica”, presso la Università 

‘‘Sapienza’’ di Roma, discutendo la Tesi Sperimentale dal titolo 

‘‘Effetto della somministrazione orale di glutamina sul calo 

ponderale e metabolismo glucidico in donne in sovrappeso e obese: 

studio pilota’’. 

Nella Sessione di Luglio 2007 ha superato l'Esame di Stato abilitante all' esercizio della Professione di Medico-

Chirurgo presso Universita’ Milano “Bicocca”. 

 Novembre 2006 ha superato il Corso Esecutore BLSD (Basic Life Support Defibrillation) presso lo Ospedale 

“Pugliese” di Catanzaro.  

 Settembre 2006 ha conseguito la Laurea Specialistica in ''Medicina e Chirurgia'' con Lode, presso la Università 

‘‘Sapienza’’ di Roma, discutendo la Tesi Sperimentale dal titolo ''Trattamento e prevenzione delle cicatrici 

chirurgiche: nuovi approcci terapeutici''. 

Luglio 2000 ha conseguito la Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico Statale ''Luigi Siciliani'' di 

Catanzaro. 

Ha inoltre partecipato a numerosi corsi di aggiornamento e congressi. 

ESPERIENZE DI LAVORO 

Dal mese di marzo 2012 ad oggi svolge attività libero professionale in regime privato non convenzionato in 

qualità di Chirurgo Generale ad indirizzo senologico e Specialista in Scienza della Alimentazione e Nutrizione 

Clinica. 

In qualità di specializzanda ha frequentato Le Breast Unit presso i seguenti ospedali: Careggi di Firenze, San 

Giovanni Addolorata di Roma,  Policlinico Umberto I di Roma, San Camillo di Roma . 

In tali anni ha svolto attivita’ di reparto, ambulatorio e sala operatoria, effettuando interventi di chirurgia 

oncoplastica mammaria in qualità di primo operatore e aiuto. Negli AA 2007-2012 è stata Medico 

Specializzando in “Scienza della Alimentazione e Nutrizione Clinica" dell’Università ''Sapienza'' di Roma, 

diretta dal Prof. Carlo Cannella. In quegli anni ha svolto attività presso la III Clinica Medica del “Policlinico 

Umberto I”, svolgendo attività di reparto e ambulatorio di medicina interna e nutrizione clinica. 
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