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Dottoressa Anna Simonetta Battiato

Medico Chirurgo
Specialista in Scienza dell’Alimentazione
indirizzo dietologico-dietoterapico.

ATTIVITA’
Svolgo la mia attività prescrivendo terapie dietetiche
ed eventualmente farmacologiche nelle patologie del metabolismo
come obesità, dislipidemie, diabete di II tipo, sindrome metabolica.
Prescrivo piani terapeutici alimentari nell’IRC, nelle epatopatie, nelle iperuricemie, nella
sindrome dell’intestino irritabile, nella celiachia.

Ho conseguito il Diploma di Perfezionamento Universitario presso l’Università di Salerno in:
“Diete e Terapie Nutrizionali Chetogeniche: integratori e nutraceutici”.

Mi avvalgo nella mia pratica clinica del programma Winfood, per l’elaborazione del protocollo
dietetico e del bioimpedenziometro Akern BIA101BIVA.
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