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NOTA INFORMATIVA N° 1 DEL 25/02/21

Modalità di raccolta urine delle 12 ore “Overnight”:
Alla sera, intorno alle ore 20, urinare e scartare le urine. Da questo momento
raccogliere tutta la quantità di urine nell’arco delle 12 ore successive, comprese quelle
della prima minzione del mattino, esattamente alla medesima ora dell’inizio della
raccolta nel giorno precedente.

Le catene leggere kappa e lambda totali si possono ricercare e, se presenti, dosare
sia su campione di urine delle 12 ore che delle 24 ore.

La rilevazione, secondo la letteratura scientifica, è più indicata su campione di urine
“overnight”, raccolte in base alla procedura suddetta.

Il metodo riconosciuto dagli immunologi per la ricerca della paraproteina di Bence-
Jones è la Immunofissazione Urinaria, meglio se eseguita sul campione di urine
“overnight”, raccolte in base alla procedura suddetta.

Tempo massimo di risposta
4 giorni
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