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Avvertenze: non è opportuno raccogliere i campioni di feci durante il flusso mestruale
né se il paziente soffre di emorroidi sanguinanti o ha sangue nelle urine. Non si
possono accettare campioni diarroici

Materiale per la raccolta
1. Contenitore per feci: contenitore sterile in materiale plastico con paletta o

cucchiaino inserito nel tappo a vite. Per garantire un risultato attendibile, onde
evitare falsi positivi/negativi, è necessario utilizzare sempre contenitori idonei.
L’utilizzo di altri contenitori, es. contenitore per urine, non permette la raccolta
della giusta quantità di campione (una quantità superiore a quella corretta
potrebbe determinare fenomeni di formazione di gas che potrebbero portare alla
fuoriuscita di materiale) possibile solo grazie all’utilizzo della apposita
palettina/cucchiaino inserita nel tappo del contenitore idoneo.

2. Contenitore dedicato da richiedere presso la nostra Struttura.

Modalità di prelievo
Evitare di contaminare il campione con urine o acqua di water: es. raccogliere il
campione ponendo della carta stagnola sul bidet, ma raccoglierlo con l’apposita
palettina o cucchiaino inserita nel tappo evitando di prendere parti a contatto con la
carta.
1. Contenitore per feci: porre nel contenitore 0,5-2 grammi di feci (quantitativo

corrispondente alla grandezza di una noce) emesse spontaneamente.
2. Contenitore dedicato da richiedere presso la nostra Struttura: attenersi

scrupolosamente alle istruzioni riportare nel foglio consegnato dalla segreteria

Conservazione del campione

1. Contenitore per feci: inviare in laboratorio entro 2 ore dalla raccolta mantenendo
il campione a temperatura ambiente. Se ciò non fosse possibile, conservare a +
4°C (massimo 24 ore) fino al momento della consegna

2. Contenitore dedicato da richiedere presso la nostra Struttura: far pervenire il
contenitore massimo entro 72 ore mantenendolo a temperatura ambiente oppure
massimo entro 7 giorni conservandolo a +4° C
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Numero di campioni per ricerca sangue occulto
Poiché le emorragie da lesioni gastrointestinali possono essere intermittenti è
opportuno ripetere il test su 3 campioni fecali raccolti in 3 giorni consecutivi o alterni:

1. Contenitore per feci: consegnare di volta in volta il campione raccolto poiché
ciascuno può essere conservato al massimo per 24 ore a +4°C

2. Contenitore dedicato da richiedere presso la nostra Struttura: è possibile
consegnare insieme i 3 campioni, raccolti in giorni diversi, poiché tale contenitore
consente di conservare ciascun campione per 7 giorni a +4°C.

N.B.
Sostanze interferenti con il Test
L’assunzione di antiinfiammatori non steroidei (es. aspirina), corticosteroidi,
anticoagulanti, antimetaboliti, chemioterapici antitumorali, nonché alcool in eccesso
può causare sanguinamento occulto.

Tempi di risposta
24 ore dalla consegna del campione. Fanno accezione i campioni accettati sabato e
prefestivi.

La Direzione
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