
INDICAZIONI DA SEGUIRE PER
L' ISTEROSALPINGOGRAFIA

NOTA INFORMATIVA N° 3 DEL 25/02/21

Prima dell’Isterosalpingografia la paziente deve fare un Tampone Vaginale per
Micoplasma e Clamydia (i tamponi hanno validità di 30 giorni).

L'esito dei tamponi deve risultare negativo per poter procedere con l’
Isterosalpingografia. Da quel momento è consigliabile avere rapporti sessuali protetti
fino al giorno dell'esame.

Il primo giorno del ciclo mestruale successivo ai tamponi la paziente deve telefonare
per prendere appuntamento per l’Isterosalpingografia (si effettua tra 10°-13° giorno del
ciclo).

Il giorno dell'esame
Il giorno dell'esame deve presentarsi due ore prima dell'appuntamento, digiuna da 4
ore, al 1° piano (Accettazione Analisi Cliniche e Ritiro Referti), per effettuare un
prelievo per l’analisi Beta-HCG.

La paziente deve assumere
 2 compresse di Buscopan la sera precedente l’esame ed eseguire una lavanda

vaginale;
 2 compresse di Buscopan la mattina dell’esame;
 2 compressa di Buscopan 1 ora prima l’esecuzione dell’esame.

N.B.
Il giorno dell'esame la signora deve essere provvista:
 dell’esito dei tamponi eseguiti precedentemente;
 di due compresse di Buscopan, da assumere un’ora prima dell’esame;
 di un assorbente igienico esterno;
 della richiesta del medico specialista.
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