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PREPARAZIONE E MODALITÀ DI RACCOLTA 
PER L’ESECUZIONE DELL’ESAME COLTURALE 
DEL LIQUIDO SEMINALE
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L’esame colturale del liquido seminale deve essere prenotato SOLO se il paziente richiede anche lo spermiogramma. In caso di richiesta soltanto 
della sola coltura, il campione deve essere consegnato al 1° piano “Accettazione Analisi Cliniche e Ritiro Referti” dalle ore 07:00 alle ore 18:00 dal 
Lunedì al Venerdì; il Sabato, dalle ore 07:00 alle ore 12:00; la Domenica dalle ore 07:30 alle ore 12:00 ( escluso le domeniche di Agosto).

PREPARAZIONE:
- Qualsiasi terapia antibiotica deve essere stata sospesa da almeno una settimana. 
- Nelle 72 ore che precedono la raccolta astenersi da rapporti sessuali.

CONTENITORE: 
- Contenitore sterile in materiale plastico, a bocca larga, con tappo a vite. 

PRELIEVO/RACCOLTA:
- La raccolta del campione deve essere eseguita accuratamente per ridurre la contaminazione da parte della flora batterica presente a livello dell’u-
retra. 
- Lavarsi bene le mani nonché i genitali esterni. 
- Raccogliere direttamente nel contenitore mediante masturbazione subito dopo aver urinato abbondantemente.

CONSERVAZIONE:
- Inviare il campione in laboratorio entro 1 ora dalla raccolta mantenendolo a temperatura ambiente. 

N.B.: 
Qualora il medico curante richiedesse espressamente la ricerca dei batteri anaerobi, il campione può essere raccolto solo presso il labo-
ratorio. Per la ricerca di GONOCOCCO, MICOPLASMI e TRICHOMONAS (data la fragilità di questi microorganismi), si consiglia di effettuare 
il prelievo presso il laboratorio ovvero di far pervenire il campione entro 30 minuti dalla raccolta..
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